Tour du Mont-Blanc en 7 jours

Trek en pension compléte - Randonnée pédestre (N° Séjour)

Massif du Mont-Blanc, Alpes (France, ltalie, Suisse)

# Votre séjour:

Vallées glaciéres, sommets mythiques, réserves naturelles, villages traditionnels, le
massif du Mont-Blanc offre un spectacle inoubliable. Vous recherchez des vacances
hors du commun ? Le tour du Mont Blanc est fait pour vous | Nuitées en altitude,
levers de soleil uniques, rencontres avec la faune et la flore, paysages & couper
le souffle, bien-étfre et reconnexion & la nature. .. Cette randonnée mythique vous
apportera une expérience unique. Prét pour un ol d'air frais ?

# Votre programme hors des sentiers battus:
Jour 1 - Les Houches - Le Truc (variante du col du Tricot)
Dénivele : +600 m / -650 m. Temps de marche : 4h

Jour 2 - Le Truc - La croix du bonhomme
Dénivelé : +1300 m / -570 m. Temps de marche : 7h10

Jour 3 - La croix du bonhomme - CAl Elisabetta (variante Téte nord des fours)
Dénivelé : +1200 m /-1450 m. Temps de marche : 7h

Jour 4 - CAl Elisabetta - Elena (variante lac de Miage)
Denivelé : +800 m / -1500 m. Temps de marche : 6h30

Jour 5 - Refuge Elena - Arpette
Dénivelé : +1050 m / -930 m. Temps de marche : 6h30

Jour 6 - Arpette - Trient (variante de la fenétre d'Arpette)
Dénivelé : +1050 m /-1350 m. Temps de marche : 6h45

Jour 7 - Trient - Tré le champs (variante de |'Aiguillettes des Possettes)
Déenivelé : +1100 m / -1050 m. Temps de marche : 6h00

ERIC BRISBARE
Accompagnateur en Montagne
ericbrisbaremontagne@gmail.com
+33(0)6.25.04.37.01

* 1249 €/ pers.

(7 jours - 12 places)
Parcours accessible a toute personne faisant du sport

de maniere réguliere, difficulté technique modérée.
Portage des affaires personnelles pour 7 jours et du
pigue-nique.

(départ garanti & partir de 6 pers.)

- Hebergements en refuges (dortoirs)

- Petits-déjeuners et diners en refuges

- Pigue-niques le midi en montagne (prévoir juste le
pique-nique du midi le jour 1)

- lencadrement par un accompagnateur en montagne
- L'hébergement et les repas en pension compléte

Léquipement personnel / les assurances complémen-
taires / le pique-nique du midi le jour 1 / les fransports en
téléphérique, navette, taxi, bus / les boissons, pourboires
et dépenses personnelles.




